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2020年上海市体育科技“备战攻关计划”项目立项目录
	序号
	项目编号
	项目名称
	项目负责人
	项目承担单位
	起止年月
	经费管理单位

	1
	20J001
	上海市体操、蹦床项目备战东京奥运会和陕西全运会重点运动员关键技术科技攻关与服务
	龚铭新
	同济大学
	2020.1-2021.12
	同济大学

	2
	20J002
	新型训练方法在耐力自行车运动表现中的应用与拓展
	崔小珠
	上海体育科学
研究所
	2020.1-2021.12
	上海体育科学
研究所

	3
	20J003
	短距离自行车奥全运备战提高专项力量关键技术研究
	马国强
	上海体育科学
研究所
	2020.1-2021.12
	上海体育科学
研究所

	4
	20J004
	富含可溶性膳食纤维的高纤饮食通过菌-肠-脑轴对射击运动员抗焦虑的作用及机制研究
	邵春海
	复旦大学附属上海市第五人民医院
	2020.1-2021.12
	复旦大学附属上海市第五人民医院

	5
	20J005
	女足运动损伤诊疗体系建立
	华英汇
	复旦大学附属
华山医院
	2020.1-2021.12
	复旦大学附属
华山医院

	6
	20J006
	抗阻力量训练中骨骼肌血流限制对上海市优秀蹦床运动员下肢运动表现的影响及损伤个案研究
	周栋
	上海体育科学
研究所
	2020.1-2020.12
	上海体育科学
研究所

	7
	20J007
	膳食添加液体蛋白对运动员疲劳恢复和力量素质的影响研究
	邱俊
	上海体育科学
研究所
	2020.1-2020.12
	上海体育科学
研究所

	8
	20J008
	上海游泳队重点蛙泳运动员备战第十四届全运会综合科技服务研究
	宋闪
	上海体育科学
研究所
	2020.1-2020.12
	上海体育科学
研究所

	序号
	项目编号
	项目名称
	项目负责人
	项目承担单位
	起止年月
	经费管理单位

	9
	20J009
	上海跳水队重点运动员的营养调控研究
	侯彬
	上海体育科学
研究所
	2020.1-2020.12
	上海体育科学
研究所

	10
	20J010
	优秀射击运动员重大赛事期间的睡眠模式分析及睡眠调控研究-2
	陆姣姣
	上海体育科学
研究所
	2020.1-2020.12
	上海体育科学
研究所

	11
	20J011
	2021年全运会上海羽毛球女团重点队员与主要对手的技战术特征对比分析研究
	盛怡
	上海体育学院
	2020.1-2020.12
	上海体育学院

	12
	20J012
	高原训练的肝肠应激与适应及其营养干预策略研究
	高炳宏
	上海体育学院
	2020.1-2020.12
	上海体育学院

	13
	20J013
	男子拳击52公斤级重点运动员备战奥全运综合科技保障
	刘敏
	上海体育学院
	2020.1-2020.12
	上海体育学院

	14
	20J014
	上海体操队备战东京奥运会、陕西全运会重点夺金项目信息服务保障
	邵斌
	上海体育学院
	2020.1-2020.12
	上海体育学院

	15
	20J015
	上海男排及主要对手技战术特征分析与诊断研究
	项贤林
	上海体育学院
	2020.1-2020.12
	上海体育学院

	16
	20J016
	冷热浴交替对自行车重点运动员高强度训练后疲劳恢复的研究
	蔡怀敬
	上海市竞技体育训练管理中心
	2020.1-2020.12
	上海市竞技体育
训练管理中心

	17
	20J017
	高速双平面透视系统在上海市橄榄球队运动员ACL损伤及运动功能的评估研究
	徐一宏
	上海长海医院
	2020.1-2020.12
	上海长海医院

	18
	20J018
	多模式康复评估治疗方案在腰肌劳损蹦床运动员中的应用研究
	赵庆
	上海中医药大学附属岳阳中西医结合医院
	2020.1-2020.12
	上海中医药大学附属岳阳中西医结合医院

	序号
	项目编号
	项目名称
	项目负责人
	项目承担单位
	起止年月
	经费管理单位

	19
	20J019
	针推多模式程序化治疗带伤训练运动员肩关节撞击综合征的临床研究
	付晓伶
	上海中医药大学附属岳阳中西医结合医院
	2020.1-2020.12
	上海中医药大学附属岳阳中西医结合医院

	20
	20J020
	“动静平衡”穴位敷贴法治疗射击射箭运动员腰部软组织损伤的治疗研究
	傅勤慧
	上海中医药大学
附属龙华医院
	2020.1-2020.12
	上海中医药大学
附属龙华医院

	21
	20J021
	肌骨超声在运动员肩袖损伤的诊断与运用
	单洁玲
	复旦大学附属
华山医院
	2020.1-2020.12
	复旦大学附属
华山医院

	22
	20J022
	肌内效贴专项贴扎设计和EDF贴扎技术针对射击运动员软组织损伤防护和治疗的应用研究
	戈允申
	复旦大学附属
华山医院
	2020.1-2020.12
	复旦大学附属
华山医院

	23
	20J023
	重点铅球运动员体能、技术、心理的诊断及监控体系研究
	孙有平
	华东师范大学
	2020.1-2020.12
	华东师范大学

	24
	20J024
	高水平射击运动员赛前心理调控措施研究
	陈作松
	上海交通大学
	2020.1-2020.12
	上海交通大学
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