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2020年上海市体育科技“全民健身计划”项目立项目录
	序号
	项目编号
	项目名称
	项目负责人
	项目承担单位
	起止年月
	经费管理单位

	1
	20Q001
	体育锻炼对妊娠期糖尿病患者血糖控制和妊娠结局影响的应用研究
	王瑞平
	上海中医药大学附属岳阳中西医结合医院
	2020.1-2020.12
	上海中医药大学附属

岳阳中西医结合医院

	2
	20Q002
	“数字化”运动管理系统对提高企业职工体质健康水平的实证研究
	曾朝恭
	上海大学
	2020.1-2020.12
	上海大学

	3
	20Q003
	体育游戏对学龄前儿童执行功能的影响研究
	全明辉
	上海体育学院
	2020.1-2020.12
	上海体育学院

	4
	20Q004
	跑姿控制训练对马拉松跑者跟腱载荷的生物力学机制研究
	傅维杰
	上海体育学院
	2020.1-2020.12
	上海体育学院

	5
	20Q005
	老年轻度认知障碍的运动防治处方与临床应用研究
	王红
	上海健康医学院
	2020.1-2020.12
	上海健康医学院

	6
	20Q006
	体育锻炼对动脉硬化慢性疾病症状改善、风险降低、疾病进程控制的应用研究
	孙朋
	华东师范大学
	2020.1-2020.12
	华东师范大学


	7
	20Q007
	健康老龄化背景下50岁以上中老年人体适能水平对健康的效应研究——前瞻性研究队列建立-2
	王晶晶
	上海体育科学研究所
	2020.1-2020.12
	上海体育科学研究所

	8
	20Q008
	老年人身体运动功能训练方法的理论与实证研究-2
	王道
	上海体育科学研究所
	2020.1-2020.12
	上海体育科学研究所
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